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В Витебском районе прошёл яркий и вкусный конкурс «Лучший повар 

детского питания». Участникам предстояло проявить мастерство и фантазию, 

представив три блюда: рыбное, овощную закуску и десерт на тему 

«Рождественская фантазия». 

Наш детский сад ГУО «Кировский детский сад Витебского района» с 

гордостью представила повар Шестернёва Ольга Сергеевна.  

 

 
 

Она подошла к заданию творчески и удивила жюри оригинальными 

идеями и вкусными блюдами.  

Блюда, представленные на конкурс 

 Рыбные палочки «Секрет Золотой рыбки» — нежные, хрустящие и 

очень полезные. Именно это блюдо особенно понравилось жюри, 

которое отметило его вкус и возможность включения в рацион детей. 

 Овощной салат «Радуга вкуса» — яркое сочетание свежих овощей, 

оформленное так, что даже самые маленькие гурманы захотели 

попробовать. 

 Сказочное трио десертов «Рождественская фантазия»: 

o мандариновая панна-котта «Аромат праздника»; 

o печенье «Лесной гостинец»; 

o пирожное «Рождественская ёлочка». 



 
 

Каждый десерт был не только вкусным, но и красиво оформленным — 

настоящая праздничная композиция, которая подарила жюри новогоднее 

настроение. 

По результатам конкурса Ольга Сергеевна заняла почётное 3 место.  

 

 
 

Её блюда получили высокую оценку за оригинальность, пользу и 

эстетичность. Особенно жюри выделило Рыбные палочки «Секрет Золотой 



рыбки». Это блюдо будет согласовано с санитарной службой, а затем 

включено в примерное 10-дневное меню для детских садов района. 

 

Такие мероприятия помогают не только выявить лучших специалистов, 

но и обменяться опытом, найти новые идеи для детского питания. Ведь 

питание в детском саду — это важная часть здоровья и развития ребёнка. 

Мы гордимся нашей Ольгой Сергеевной и благодарим её за труд, творчество 

и любовь к детям. Её успех — это успех всего нашего коллектива! 
 


